
MITO:
Las vacunas COVID-19 no son
seguras para las mujeres
embarazadas.

HECHO:
Las vacunas COVID-19 protegen a las
mujeres embarazadas y al feto. Las mujeres
que contraen COVID-19 durante el
embarazo y no están vacunadas, tienen un
mayor riesgo de enfermarse gravemente y
de dar a luz demasiado pronto o de tener
un mortinato.

PODER en SALUD es un proyecto nacional de PROCEED, Inc., financiado en su totalidad por
los Centros de Control de Enfermedades y Prevención (CDC) del Departamento de Salud y

Servicios Humanos (HHS) de los Estados Unidos bajo la oportunidad de financiación BBHLCC
CDC/HHS (Desarrollo de la capacidad de la comunidad latina/ hispana) con asistencia

económica
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MITO:
Las vacunas contra el COVID-19
causan infertilidad

HECHO:
No hay pruebas de que la vacuna COVID-19
afecte negativamente la fertilidad de un
hombre o una mujer o la capacidad de una
mujer para quedar embarazada después de
recibir la vacuna. Las mujeres que están
tratando de quedar embarazadas ahora o
que planean intentarlo en el futuro deben
vacunarse contra el COVID-19 lo antes
posible.
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MITO:
Las mujeres que están
amamantando deben esperar para
vacunarse contra el COVID-19.

HECHO:
Se recomienda la vacunación contra el
COVID-19 para las mujeres que amamantan
para proteger tanto a la madre como al
bebé del COVID-19. Hay pruebas de que las
mujeres que amamantan que están
vacunadas tienen anticuerpos en la leche
materna que pueden ayudar a proteger a su
bebé del COVID-19.
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